
 

 

 

株式会社レオパレス21（東京都中野区 代表取締役社長：宮尾 文也、以下「当社」）は、当社従業員を対象

に「健康フォーラム」を6年ぶりに開催いたします。本イベントは、11社の法人企業様と協業で開催し、ブー

ス出展やスマートヘルスチェック測定器を用いた健康測定など実施し、従業員の健康意識向上および健康

増進を図ってまいります。 

 

 
 

 開催の目的   

当社では、人的資本経営の一つとしてウェルビーイング経営の推進を位置付けており、従業員が主体的

に健康管理に取り組むことで、健康増進や業務の効率化、働きがいの向上に繋がると考えています。本イベ

ントを通じて、従業員が健康に対する関心を高めることで、業務への好影響や働きがいの醸成を目指すと

ともに、ウェルビーイング経営を推進する基盤を築いてまいります。 

また、法人企業様と協業で開催することで、従業員の健康をサポートするだけでなく、法人企業様の健康

経営の推進や関係強化を図り、社会全体での健康経営の実現を目指してまいります。 

 

 健康フォーラム2024の開催概要   

■日程 

2024年11月21日（木） 

■場所 

株式会社レオパレス21 本社 

■対象 

 当社従業員 

■実施内容 

スマートヘルスチェック測定器を用いた「健康測定会」 

取引企業による「体験、商品販売、試供品提供等」 

人事部ヘルスケア推進課の保健師による「食生活相談」 

従業員参加型スタンプラリー 

２０２4年11月20日 

株式会社レオパレス２１ 

6年ぶりに健康フォーラムを開催し、従業員の健康をサポート 

～法人企業11社と協業で健康経営を推進～ 



 参加企業  

HPC統合医療研究所株式会社／株式会社ニューレックス／株式会社フジ医療器 

クロステックスポーツ株式会社／シャープ株式会社／タイヘイ株式会社／DENBAJAPAN株式会社 

ナチュラルラボ株式会社／ネオス株式会社／RIZAP株式会社 

 

 
※過去の健康フォーラムの様子 

 

 今後の展望  

 本年の「健康フォーラム」は、本社従業員を対象に実施いたしますが、今後は規模やエリアを広げ、各拠点

の従業員やオーナー様等のステークホルダーも対象に開催することを検討して進めてまいります。 

 

 

■会社情報 

株式会社レオパレス２１ 

設 立 ： 1973年8月17日 

本社住所 ： 〒164-8622 東京都中野区本町2-54-11 

代 表 者 ： 代表取締役社長 宮尾 文也 

企業サイト ： https://www.leopalace21.co.jp/ 

 

 

※なお本取り組みはSDGs（持続可能な開発目標）における 3つの目標に貢献しています。 

 
株式会社レオパレス21は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

 

【本件に関するお問い合せ先】 

株式会社レオパレス21 広報IR課 

■株主・投資家様 

E-Mail：ir@leopalace21.com 

■報道機関様 

E-Mail：kouhou@leopalace21.com 

 

https://www.leopalace21.co.jp/

