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株式会社レオパレス21（東京都中野区 代表取締役社長：宮尾 文也、以下「当社」）は、2025年7月24

日（木）、従業員の健康意識向上および健康増進を目的に、当社従業員を対象とした「健康FORUM」を開

催いたしました。本イベントは昨年に続き2年連続の開催となり、今年は10社の法人企業様と協業し、ブー

ス出展やセミナーを実施いたしました。 

 

 
 
 

 開催の目的                                                               

当社では、人的資本経営の一環としてウェルビーイング経営の推進を重視しており、従業員が主体的に

健康管理に取り組むことで、健康増進や業務の効率化、働きがいの向上に繋がると考えています。本イベン

トを通じて、従業員が健康に対する関心を高めることで、業務への好影響や働きがいの醸成を目指すとと

もに、ウェルビーイング経営を推進する基盤を築いてまいります。 

また、法人企業様と協業で開催することで、従業員の健康をサポートするだけでなく、法人企業様の関係

強化を図り、社会全体でのウェルビーイング経営の実現を目指してまいります。 

 

 健康フォーラム2025の開催概要                                                 

■ テーマ ： 仕事と健康 働く人の健康FORUM 

■ 日 程 ： 2025年７月2４日（木） 

■ 場 所 ： 株式会社レオパレス21 本社 

■ 対 象 ： 当社従業員 
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■ 実施内容 ： 

 健康チェック、商品販売、試供品提供等 

 食品・睡眠・飲酒・運動業界の取引企業様によるセミナー 

 不妊・月経・更年期セミナー 

 生理痛体験 

 従業員参加型スタンプラリー 

 

 
※当日の様子 

 

 参加企業（一部、五十音順）                                                            

アサヒビール株式会社／味の素株式会社／住友生命保険相互会社／株式会社TGP／野村不動産ライフ

＆スポーツ株式会社／株式会社マイナビ／株式会社丸八真綿／森永乳業株式会社／ 

RIZAPグループ株式会社 

 

■会社情報 

株式会社レオパレス２１ 

設 立 ： 1973年8月17日 

本社住所 ： 〒164-8622 東京都中野区本町2-54-11 

代 表 者 ： 代表取締役社長 宮尾 文也 

企業サイト ： https://www.leopalace21.co.jp/ 

 

＜ウェルビーイング経営＞ 

当社は「社員が主役の会社」の実現に向けて、心身の健康づくりと働きがいのある職場環境づくりを両

立させるウェルビーイング経営を推進しています。社員同士のつながりや活力を高めることで、ステークホ

ルダーの皆さまとの良好な関係構築にも取り組んでいます。 

 

※2016年度より9年連続で経済産業省と日本健康会議主催の健康経営優良法人に認定されました。 

 

 

https://www.leopalace21.co.jp/
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株式会社レオパレス21は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

 

 

【本件に関するお問い合せ先】 

株式会社レオパレス21 広報IR課 

■報道機関様 

E-Mail：kouhou@leopalace21.com 


